
第３学年　道徳　別葉
内容

国語 書写 社会 算数 理科 音楽 図工 保健

「小学校国語」 「小学書写」 「新しい社会」 「小学校算数」 「わくわく理科」 「小学生の音楽」 「図画工作」 「新しいほけん」

月 学校図書 日本文教出版 東京書籍 学校図書 啓林館 教育芸術社 開隆堂 東京書籍

４月

1　赤ちゃんもごはん食べてるよ
ね
Ｄ 生命の尊さ
2　三年生は上級生？
Ａ 善悪の判断，自律，自由と責
任
3　ごめんね
Ａ 正直，誠実

どきん　Ｄ 感動，畏敬の念
コロコロ・スピーチ
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度
三まいのおふだ
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度
つり橋わたれ
Ａ 正直，誠実　Ｂ 友情，信頼

毛筆用具のおき方とじゅんび
書くしせい
筆記具の持ち方
用具の後しまつ
筆となかよくなろう
筆を持って書いてみよう
筆圧を知ろう
ほ先の向きを知ろう
Ａ 節度，節制

わたしのまち　みんなのまち
学校のまわり
Ａ 節度，節制
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度
Ｄ 自然愛護

かけ算
Ｃ 規則の尊重
計算のしかたを考えよう
Ａ 個性の伸長
Ｃ 規則の尊重
時こくと時間
Ａ 節度，節制
Ｃ 規則の尊重

身近なしぜんのかんさつ
たねをまこう
Ｄ 自然愛護

明るい歌声をひびかせよう
Ａ 正直，誠実
Ａ 個性の伸長
Ｄ 自然愛護

絵の具と水のハーモニー
カラフルねん土のお店へようこそ
Ａ 個性の伸長
Ｂ 友情，信頼

体ほぐしの運動
多様な動きをつくる運動
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

５月

4　さと子の落とし物
Ｂ 友情，信頼
5　石ころを見つめてみたら……
Ａ 個性の伸長
6　学級しょうかい
Ｃ よりよい学校生活，集団生活
の充実

引用
Ｃ 規則の尊重
にせてだます
Ｄ 自然愛護
合図としるし
Ｃ 規則の尊重

筆使いを学ぼう①
横画（一）
たて画（土）
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

わり算
５　あまりのあるわり算
Ｃ 規則の尊重

チョウを育てよう
Ｄ 自然愛護

友だちといっしょに
Ｂ 友情，信頼
Ｂ 相互理解，寛容
Ｃ 勤労，公共の精神
長ーーい紙、つくって
Ｂ 友情，信頼
Ｃ よりよい学校生活，集団生活の充実

鉄棒運動
リングゲーム（ゴール型）
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

６月

7　もっと調べたかったから
Ａ 節度，節制
8　ふろしき
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土
を愛する態度
9　おじいちゃんとの楽しみ
Ｂ 親切，思いやり
10　うまくなりたいけれど
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

文章のまとまりと分かりやすさ
Ｃ 規則の尊重
わたし・ぼくの「すきなこと」「とく意わざ」しょ
うかい
Ａ 個性の伸長
Ｂ 友情，信頼

おれ（日）
はらい（人）
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

市の様子
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度
Ｄ 自然愛護

たし算とひき算
Ｃ 規則の尊重

植物の育ちとつくり
Ｄ 自然愛護
風やゴムのはたらき
Ａ 個性の伸長
Ｄ 自然愛護

リコーダーとなかよしになろう
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志
Ｄ 感動，畏敬の念

ようこそ，キラキラの世界へ
Ａ 個性の伸長
Ｄ 感動，畏敬の念
光と色のファンタジー
Ａ 個性の伸長
Ｃ 勤労，公共の精神
Ｄ 感動，畏敬の念

マット運動
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

けんこうな生活
Ａ 節度，節制

７月

11　ちゃんと使えたのに
Ｃ 規則の尊重
12　ごめんね，サルビアさん
Ｄ 自然愛護

あらしの夜に
Ｂ 友情，信頼
おもしろさを語り合おう
Ａ 正直，誠実
Ｂ 友情，信頼

筆じゅんの決まり
Ｃ 規則の尊重
漢字の組み立て方を学ぼう
漢字の「へん」と「つくり」
なるほど書写教室
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

表とグラフ
Ａ 節度，節制
Ｃ 規則の尊重

にぎって、ひねって、ひらめいて
Ａ 個性の伸長

浮く・泳ぐ運動
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

９月

13　「おもてなし」ってなあに
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土
を愛する態度
14　どんどん橋のできごと
Ａ 節度，節制
15　同じ小学校でも
Ｃ 国際理解，国際親善
16　バスの中で
Ｂ 親切，思いやり

うち知ってんねん
Ｂ 友情，信頼
夕日がせなかをおしてくる
Ｄ 感動，畏敬の念
俳句
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度
あんないじょうを書こう　 Ｂ 礼儀
見てきたことを新聞にまとめよう
Ｃ 勤労，公共の精神

筆使いを学ぼう②
はねと点（小山）
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

はたらく人とわたしたちのくらし
店ではたらく人
Ｂ 礼儀
Ｂ 感謝
Ｂ 相互理解，寛容
Ｃ 勤労，公共の精神

かけ算の筆算
Ｃ 規則の尊重
大きい数
Ａ 節度，節制
Ｃ 規則の尊重

出かけよう　　しぜんの中へ
Ａ 個性の伸長
Ｄ 自然愛護
こん虫のかんさつ
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志
Ｄ 自然愛護

拍のながれにのってリズムをかんじとろう
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度

こんにちは、ふわふわさん
Ａ 個性の伸長
にじんで広がる色の世界
Ａ 個性の伸長
Ｄ 感動，畏敬の念

リズムダンス
体ほぐしの運動
多様な動きをつくる運動
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

10月

17　お母さんの「ふふふ」
Ａ 個性の伸長
18　お母さんのせいきゅう書
Ｃ 家族愛，家庭生活の充実
19　同じなかまだから
Ｃ 公正，公平，社会正義
20　お父さんからの手紙
Ｄ 生命の尊さ

ローマ字
Ｃ 国際理解，国際親善
いきもの
マンホールのふた
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度
ネコのひげ
Ｄ 自然愛護

曲がりとおれ（ビル）
そり（心）
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

長さ
Ｃ 規則の尊重
円と球
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 感動，畏敬の念

植物の一生
かげのでき方と太陽の光
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 自然愛護

せんりつのとくちょうをかんじとろう
Ａ 個性の伸長
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度
Ｄ 感動，畏敬の念

タッチ、キャッチ、さわりごこち
Ｂ 友情，信頼
いつもの場所で・・・
Ｂ 友情，信頼
Ｄ 自然愛護

鉄棒運動
かけっこ・リレー
走り幅跳び
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

11月

21　足りない気持ちは何だろう
Ｂ 礼儀
22　みんなのわき水
Ｃ 規則の尊重
23　まどガラスと魚
Ａ 正直，誠実
24　なんにも仙人
Ｃ 勤労，公共の精神

クラスレクリエーションをしよう
Ｂ 友情，信頼
Ｃ よりよい学校生活，集団生活の充実
見たこと，感じたこと
Ａ 正直，誠実　Ａ 個性の伸長
モチモチの木
Ａ 善悪の判断，自律，自由と責任
Ｃ 家族愛，家庭生活の充実

ひらがなの筆使いを学ぼう
曲がりとはらい（つり）
横に書くとき
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

農家の仕事/工場の仕事
Ｂ 感謝
Ｂ 相互理解，寛容
Ｃ 勤労，公共の精神

小数
Ｃ 規則の尊重
三角形
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 感動，畏敬の念

光のせいしつ
Ｃ 規則の尊重
Ｄ 自然愛護

いろいろな音のひびきをかんじとろう
Ａ 個性の伸長

ふしぎな乗りもの
Ａ 個性の伸長
Ｄ 感動，畏敬の念
だんだんだんボール
Ａ 個性の伸長
Ｂ 友情，信頼
タイヤをつけて出発進行!!
Ａ 個性の伸長

ハンドボール（ゴール型）
小型ハードル走
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

12月

25　いつもありがとう
Ｂ 感謝
26　がんばれ友ちゃん
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

絵をくらべながら読んでみよう
本のポップを作ろう
Ａ 個性の伸長
Ｃ 勤労，公共の精神
写真が動き出す
Ａ 個性の伸長

「生きる力」
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度

電気で明かりをつけよう
Ａ 善悪の判断，自律，自由と責任
Ｃ 規則の尊重

でこぼこもようのなかまたち
Ａ 個性の伸長
Ｄ 自然愛護

リズムダンス
Ｂ 友情，信頼
Ｂ 相互理解，寛容

１月

27　ぼくを動かすコントローラー
Ａ 節度，節制
28　きっぷ売り場で
Ｂ 親切，思いやり
29　ジュースのあきかん
Ｃ 規則の尊重

心をとどけよう，受け止めよう
Ｂ 親切，思いやり
Ｂ 友情，信頼
冬眠する動物たち
Ｄ 自然愛護

文字の配列を学ぼう
文字の中心と行の中心
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度
お礼の手紙の書き方
Ｂ 礼儀
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度

かわってきた人々のくらし/古い道具と昔のく
らし
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度

２けたのかけ算
Ａ 個性の伸長
Ｃ 規則の尊重
分数
Ｃ 規則の尊重

じしゃくのふしぎ
Ａ 善悪の判断，自律，自由と責任
Ｃ 規則の尊重

日本の音楽に親しもう
Ｂ 感謝
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度

ひみつのへんしんショー
Ａ 個性の伸長
のこぎりひいて、ザク、ザク、ザク
Ａ 個性の伸長
Ｃ 規則の尊重

多様な動きをつくる運動，ボール運びゲーム
（ゴール型）
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

２月

30　ぼくのボールだ
Ｃ 公正，公平，社会正義
31　心をしずめて
Ｂ 相互理解，寛容
32　光の星
Ｄ 感動，畏敬の念
33　たっきゅうは四人まで
Ｂ 友情，信頼

考えを広げよう，まとめよう
Ａ 個性の伸長
Ｃ 規則の尊重
遊びをくらべよう
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度

まとめ
三年生のまとめ（水玉）
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度

のこしたいもの，つたえたいもの
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度

重さ
□を使った式
Ｃ 規則の尊重

ものと重さ
Ａ 善悪の判断，自律，自由と責任
Ｃ 規則の尊重

音を合わせて楽しもう
Ａ 個性の伸長
Ｂ 親切，思いやり
Ｂ 友情，信頼
Ｂ 相互理解，寛容

にこにこべんとう　ペタンコランチ
くつ下や手ぶくろにまほうをかけると
Ａ 個性の伸長

跳び箱運動
Ｂ 友情，信頼
Ｃ 規則の尊重

体育
道徳

(小学どうとく　生きる力)

教科

-5
7
-



３月

34　木の中にバットが見える
Ｃ 勤労，公共の精神
35　れいぎ正しい人
Ｂ 礼儀

わにのおじいさんのたから物
Ｄ 感動，畏敬の念
ローマ字
Ｃ 国際理解，国際親善
なにかをひとつ
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

字形が整う三つのポイント
三年生で習う漢字
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

そろばん
Ｃ 規則の尊重
Ｃ 伝統と文化の尊重，国や郷土を愛する態
度
３年のまとめ
Ａ 希望と勇気，努力と強い意志

おもちゃランドへようこそ
Ａ 個性の伸長

みんなでオン・ステージ
Ｂ 友情，信頼
Ｂ 相互理解，寛容
Ｃ よりよい学校生活，集団生活の充実

プレルボール（ネット型）
Ｂ 友情，信頼
Ｂ 相互理解，寛容
Ｃ 規則の尊重


