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新年の始まり＆学校はまとめの学期 
謹んで新年のお慶びを申し上げます。今年一年がご家族皆様にとって、健康

で幸せな年でありますよう、お祈り申し上げます。  

         平成 27 年（2015 年）  元旦 

１月は１年の始まりですが、学校は学年の最終学期を迎えることになります。 

昔から「行く１月、逃げる２月、去る３月」と言われてきました。こよみの上ではひと

月31日でも、1～3月の授業日も16日～19日ほどです。気をつけていないと、あっ

と言う間に三学期が去っていくよ、それぐらいはやくに過ぎ去っていくということです。また一年で一番寒さが

厳しい季節を迎えます。どうか身体には十分注意されて、元気に三学期を乗り越えていきたいと思います。 

 

来年度の学校行事（変更等）について 

この数年、夏から 9月にかけて大変な猛暑にみまわれるようになってきました。9月猛暑の中での運

動会の練習を避けたいと考えます。5月の練習は、比較的安心して行えると思います。ただし 5月末の

運動会当日は差しも強く大変暑いことも想定されますので、途中休憩をとるなどの熱中症対策も必要に

応じて適宜取り入れて行います。 

また宿泊体験活動は、集団づくりや学習を深められる二学期に行いたいと考えます。 

以上から、来年度の大きな学校行事は以下のように予定したいと思います。 

4月 5月 6月 7月 

17（金）学級懇談＆PTA

委員選出 

（児童は5限後下校） 

PTA第1回委員会 

18（土）PTA運営委員会 

20（月）～24（金） 

家庭訪問 

14（木）授業参観授業 

（児童は5限後下校） 

ＰＴＡ総会参観 

30日（土）運動会 

23日（火）授業参観 

（従来の４月分） 

21（火）～24（金） 

個人懇談 

    

9月 10月 11月 12月 

10～11（木・金） 

5年海洋学習 

14（月）3～4年 

17（木）1～2年 

バス校外学習 

8～9（木・金） 

6年修学旅行 

22（木）1～4年徒歩遠足 

10.31（土）（11月分） 

土曜学校公開 

人権授業参観 

27（金）学習発表会 

30（金）～4（金） 

個人懇談 

  
   

光小トピックス 

全国体力・運動能力、運動習慣調査結果について 

体力・運動能力調査、運動習慣調査は、全国の小学5年生に「握力、上体起こし、長座体前屈、反

復横とび、20ｍシャトルラン、50ｍ走、立ち幅とび、ソフトボール投げ」の８項目と質問紙で行いま

した。子どもたちの、敏捷性・柔軟性・持久力・瞬発力・筋力や、運動習慣についての実態を調査し

課題を探っていくものです。 

本校の児童は、男子は50ｍ以外は７項目で、女子は上体起こし・ソフトボール投げ以外5項目で全

国平均を下回る結果でした。学校での休み時間の様子を見ていても、外へ出て遊んでいる児童が限ら

れ、外で遊んでいない児童が多いことなどにもよるものかと思います。学校内外で、運動している児

童としていない児童の差が大きいことが結果に表れています。 

この調査は、学力調査の場合と同じく、（学力テスト）体力テストではなく、児童の実態調査から

見えて来る学校の課題、家庭や地域でもっと運動するようになる条件整備、生涯にわたって運動やス

ポーツをしようとする意欲を育てていくための課題を探るという主旨のものです。本校としてはこの

結果を受け止め、どのようにして身体づくりをすすめていったらよいか、三学期そして来年度に向け

て「体力向上プラン」を考える手立てにしていきたいと思います。 

本を寄贈いただきました 

先月号で紹介した3.4年生の図工出前授業に来ら

れた住谷弘子さんから、アフリカに関する本を寄贈い

ただきました。子ども向けに『アフリカの民話―ティン

ガティンガ・アートの故郷、タンザニアを中心にー』と、

大人向けの『我が志 アフリカにあり』『続 我が志 ア

フリカにあり』です。アフリカについての世界が広がる

本です。図書館に置きます。ありがとうございました。 

 

 

 

 

その① 雪の日のクラス遊び(12月19日) 

この日は、運動場が雪で真っ白。子どもたちは、雪だるまづくり

や雪合戦も遊びに取り込んで遊びます。雪のグランドを転がり、

雪で白くなったボールを蹴りあってサッカーをしたり、しっぽとり

1月 2月 3月 

 

2（火）・4（木）・9（火） 

学校公開、授業参観、学級懇談 

28（月）PTA総会 

 



をしたりするクラスもありました。真っ赤になった手にフーフーと

息をはいて温めながら雪を丸めていたり、雪でズボンや靴下が

濡れてきても元気に遊んでいる子どもたちでした。 

毎週金曜日の朝は、クラス遊びをしています。クラスで考えた

遊びを行い、教室に帰ってからふりかえりをして、仲間づくりを深

めています。 

 

その② PTA美化活動(12月22日) 

子どもたちの大掃除に合わせて、PTA教養保健委員会が中

心となって、各教室・廊下の窓ふきを中心に、子どもたちでは

手の届かない高い窓やサンの掃除をしてくださいました。洗剤

を使用せずに、新聞紙を濡らして窓の汚れをとり、その後雑巾

で拭いてくださったり、歯ブラシでサンの隙間の汚れを丁寧に

ふき取ったりしてくださいました。時間たっぷりに掃除をしてく

ださりきれいになりました。ありがとうございました。 

その③ 朝の挨拶運動(12月) 

児童会の子どもたちが、毎朝交代で、校門のところで挨拶運

動をしています。12 月に入り、特に気温が低く真冬並みの寒さ

の中も立ち続けてくれました。 

「おはようございます」の挨拶と共に、「手をポケットから出す」

「フードをかぶらない」と全校児童に声がけをする児童会の子ど

もたちは、率先して手を出して姿勢を保っていました。その凛と

した姿に、朝のすがすがしさを感じます。ご苦労様でした。 

その④ 授業研究・教職員研修(12月) 

教職員は研修を重ねます。授業研究を行い、子どもたちの関

心意欲が高まる教材の工夫、、子どもたちの思考を高めていく

発問の在り方、発表する力を引き出す授業の展開などを協議し

研究していきます。 

25 日は、豊能町教職員全員対象の「人権教育」と道徳教育の

関連」について畿央大学の島教授の講義を受けました。今日的

課題について学び、子どもたちの授業に活かしていきます。 

その⑤ ウインタースクール(12月25日・1月7日) 

冬休みの二日間、ウィンタースクールを開き、たくさんの子ど

もたちが学習に来ました。低学年は図書室、中学年は図工室、

高学年は会議室で、それぞれ自学自習に教師が支援したり教

えたりするスタイルです。担任や学年団の担当教師が横につい

て、ゆっくり教えてもらい、「よくわかった」とうれしそうに問題に

向かっている子ども、「冬休みの宿題が進む！」と喜んでいる子

どもたちでした。 

 

 

日 曜  行 事 予 定  給食 下校 

7 水 ｳｲﾝﾀｰ・ｽｸｰﾙ 9：00～10：00     

8 木 始業式 地区集会 集団下校   1～6年 １１：３０集団下校 

9 金 給食開始  ○ 1年 通常A   2年～6年 通常B 

10 土       

11 日 出初式     

12 月 成人の日     

13 火 2年生6時間目スタート(毎週火曜日） ○ 1年 通常A  2年～6年 通常B 

14 水 委員会⑨    読み聞かせ（上條さん－3年）９：００ ○ 1年～3年 通常C  4年～6年 通常D 

15 木   ○ 1年～2年 通常A  3年～6年 通常B 

16 金 
地震避難訓練 夢LABO科学体験 6年（5・6時間目） 

1年生6時間目スタート（毎週金曜日） 
○ １年～6年 通常B 

17 土 ＰＴＡ運営委員会 ９：００     

18 日       

19 月   ○ 1年～3年 通常Ａ  4年～6年 通常Ｂ 

20 火 児童朝会   夢LABO科学体験 4・5年（3～６時間目） ○ 1年 通常A   2年～6年 通常B 

21 水 クラブ⑧（見学会） ○ 1年～3年 通常C  4年～6年 通常D 

22 木   ○ 1年～2年 通常A   3年～6年 通常B 

23 金 光小遊び祭り（児童会行事） ○ １年～6年 通常B 

24 土 町PTA講演会     

25 日       

26 月   ○ 1年～3年 通常Ａ   4年～6年 通常Ｂ 

27 火 人権集会（２年） ○ 1年 通常A   2年～6年 通常B 

28 水 クラブ⑨ ○ 1年～3年 通常C  4年～6年 通常D 

29 木   ○ 1年～2年 通常A   3年～6年 通常B 

30 金 光小遊び祭り（予備日－児童会行事） ○ １年～6年 通常B 

31 土       

※通常Ａ－5限終わりの会終了１５：００   通常Ｂ－6限終わりの会終了１５：４５   通常C－5限終わりの会終了１４：３０    通常D－6限終わりの会終了１５：３０ 

 


