
 

 

2013 年もあと 1週間ですね！ 

今年も残すところ 12 日となりました。皆様にとってこの 1 年間、どんな年であったでし

ょうか。今年の漢字が「輪」と発表され世間ではオリンピック誘致に沸き立っていますが、

光風台小学校では「輪」も含んでの「和」が適しているように感じております。子どもや

教職員だけでなく、保護者の皆様がたと地域の方々のつながりも徐々に深まった年だと感

じます。あわただしい年末ですが、お子さんの成長を振り返り、成長したことや反省すべ

きことを確認し、有意義な年末年始をお過ごしください。 

成長を認められるとうれしいものです。 

先日、ひかり幼稚園で開催された食育の研究発表会で、講師の先生が紹介されたもので

興味深いものがありましたので紹介します。 

・ けなされて育つと、こどもは、人をけなすようになる 

・ とげとげした家庭で育つと、子どもは乱暴になる 

・ 不安な気持ちで育てると、子どもも不安になる 

・ 子どもを馬鹿にすると、引っ込みじあんな子になる 

・ 親が他人をうらやんでばかりいると、子どもも人をうらやむようになる 

・ 叱りつけてばかりいると、子どもは「自分は悪い子なんだ」と思ってしまう 

・ 励ましてあげれば、子どもは自信を持つようになる 

・ 広い心で接すれば、キレる子にならない 

・ ほめてあげれば、子どもは明るい子に育つ 

・ 愛してあげれば、子どもは、人を愛することを学ぶ 

・ 認めてあげれば、子どもは自分を好きになる 

・ 見つめてあげれば、子どもはがんばり屋になる 

・ 分かち合うことを教えれば、子どもは思いやりを学ぶ 

・ 子どもに公平であれば、子どもは正義感のある子に育つ 

・ やさしく、思いやりを持って育てれば、子どもは優しい子に育つ 

      ドロシー・ロー・ノルト著『子どもが育つ魔法の言葉』より 

上の 15 項目、どれも大切であることを保護者の皆様はよく分かっておられると思います

が、子育てに追われる中、言葉通りいかないことも多くあると思います。しかし、時には

上の 15 項目を意識しながら子どもを見つめることも大切だと感じました。 

24 日にお渡しします「光の子」は学期ごとですが、子どもの成長を振り返り、成長のあ

かし、これからの励みとなるように記入いたしました。ご家庭でも、子どもの成長のあか

しとして役立てていただければうれしく思います。2 学期は運動会や学習発表会、教科学

習もボリュームのある学期で、すべてを記入することが難しく、日々の頑張りは連絡帳や

個人懇談でお知らせしたとおりです。 

2 学期を振り返り、運動会や学習発表会など、人前で発表出来るようにがんばった子。

学級班活動や係活動でがんばった子。一人で宿題や自分の苦手な教科勉強をできるように

なった子。友だちにやさしさを発揮できた子。輝くことがいっぱいありました。学校とし

ては子どもたち一人ひとりの思いやがんばりが積み重なり、すばらしい 2 学期だったと思

っています。ご家庭でも「光の子」を読まれて、課題だけを強調せず努力したことを誉め

てあげてください。○の場所や数で判断されずに子どもの成長のあかしとして、ともに成

長を喜び、課題を受け止めていただきたいと思います。 

ちょっといい話！  地域の皆様へ 

PTA 校外指導委員会から保護者の皆様には「校外パトロールご報告」としてお知らせし

ておりますが、その中に、地域の皆様にお知らせしたいものがありましたので紹介させて

いただきます。 

貴重なご意見と補足 （一部抜粋） 

 子どもが青信号では渡りきれない状態の時、ボランティアの方の誘導がとても重要

だと思いました。 

 ボランティアの方が毎朝見守ってくださっているので、本当にありがたいです。も

う尐しみんな挨拶ができるようになるといいなと思いました。 

 暑い中、サポートボランティアの方々が最後の一人が通過するまで見守り、帰られ

た事に感謝の気持ちでいっぱいになりました。 

 子ども達がボランティアの方に親しく声をかけたり、挨拶をしていたのを見て微笑

ましく思いました。 

ボランティアの皆様・見守り隊の皆様、ありがとうございます！ 

「学校自己診断アンケート」② 

全体集計はまだできておりませんが、光風台小学校の施設設備等に関しては 48％の方々が

改善の必要性を訴えておられ、学校としても当然の結果と認識しております。トイレの悪臭

につきましては PTA のトイレ掃除・子どもたちによる日々の清掃・正しい使い方の広がりと

教育委員会予算でのトイレ修理が功をなして、ひどい悪臭はしなくなりました。クリーニン

グ業者から洗うと原型がなくなると言われた特別教室のカーテンは、本年度中に新調してい

ただけそうです。 

床面の張り替え・壁面のひび割れなどについては、豊能町の予算立てが必要ですのでまだ

まだ先の話になりそうですが、光風台小学校としては教育施設面が重点課題であると認識し

ております。 
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 お願い！  今週初めに配布いたしました地区集会の案内に関するお願いです。 

☆ 登校班指導に関して 

光風台小学校では児童数減尐に伴い登校班の組織化が難しくなってきましたが、班編成に

つきましては、各班、2 家庭以上・3 人以上・4 年生以上の児童がいることを原則になんと

か組織しています。人数減尐により、この数年間は年長者が班長になっており、しかたがな

く班長や副班長を受けた児童もいます。しかし、班長や副班長をがんばることで、年下から

信頼される喜びや達成感を感じとり、しっかりした高学年児童に成長する児童も多いです。

班長は全体をまとめて当然としないで、地域・保護者・学校で班長や副班長の頑張りを認め

つつ、行動面を育成したいと考えます。そこで、次のお願いです。 

① 子どもが登校班の集合時間に合わせて自宅を出るようお願いします。 

② 登校班で行くよう声掛けをお願いします。登校班に参加しない子は「みんな行ってへ

んで。」と言い訳をすることもあると思いますが、多くの班は登校班で来ています。た

だし、きっちりと整列していません。班長さんが把握できる程度に列が長く伸びてい

ても認めています。 

③ 班長さん副班長さんに「ごくろうさま」「ありがとう」の言葉掛けをお願いします。 

④  

☆ 集団下校指導に関して 

 1 月 8 日、地区集会後、教師付き添いの集団下校を実施します。 

3 年生以下の学童保育児童を除いて、登校班下校します。自宅以外に帰宅させる場合は、

下校先の変更を学級担任までお伝えください。 遊ぶためや仲の良い子と帰るための下校

先変更は控えるようにお願いします。 

 

☆ 光風台地区登下校路に関して 

現在、光風台大橋につきましては、耐震および安全柵のかさ上げ工事が重なり歩道が狭く

なっており、登下校時には住民の皆様にはご迷惑をかけているところです。工事終了まで今

しばらくご迷惑をおかけしますがご理解お願いいたします。 

 

豊能郡 あれこれ  子どもたちへ！ 

☆正月だからこそできるものもある 

百人一首を知っていると誉められたり驚かれたり、けっこう自慢にもなったり、小学生で

覚えると結構忘れないものですよ。お正月の道具を出していたら百人一首が出てくることな

いかな。 

テレビでも日本各地の料理や習慣を伝える番組も多くなりますね。日本のいろいろを知る

のも楽しい勉強ですね。 

そこで豊能郡のあれこれを紹介します。 

豊能郡は大きく 3 つの文化に分かれます。能勢町北部は山陰の影響が見られ、能勢町南部

と豊能町東能勢地区は京都地方、豊能町吉川地区は大阪北部および兵庫県灘方面から淡路島

にかけてつながりが見られます。ひとつの地域はいろいろな地域と結びついていることを知

るとおもしろいものです。 

年中行事から 

12 月 13 日 事始
ことはじ

め 能勢では火の神様（荒神さん）をわらぼうきで掃除してほうきを

分かれ道に捨てる。大根の味噌汁を食べる日です。 

 年
とし

徳
とく

さん 大黒柱や床の間に松をつけた注連縄を張って、お供えをします。 

 恵方
え ほ う

棚
だな

 毎年変わる恵方（方角）に神棚を作る。 

12 月 29 日 たてまつ 山から松を切ってきて右に雌木、左に雄木、注連縄を張って、元 

  旦と 7 日におかゆをかける。 

 苦
く

もち この日には、お餅をついたり買ったりしない。 

  苦がつくから。 

12 月 31 日 子どもとんど（福火） 神社で大きな焚き火を元旦までして、 

  これにあたると丈夫になるという。 

 年越しそば そば屋さんの宣伝でやりだしたこと。 

  昔からあるように思い込んでいる人が多いね。 

 一夜飾り この日に注連縄や鏡餅を用意しない。 

1 月 1 日 若水
わかみず

 朝一番に男の人が井戸（今は台所）に行って、水をくみ、お茶を 

  沸かす。元旦に女の人を働かせると福が逃げるといいます。その 

  ため、おせち料理を用意します。お風呂も福が流れるので入らな 

  い家が多いよ。 

1 月 2 日 掘り
ほ り

初め
ぞ め

 田んぼや畑に行ってクワで尐し土を掘って、御幣を供える。 

1 月 3 日 シゾメ 山に行って枯れたつつじを切ってくる。ホナガシともいう。 

 縫い
ぬ い

初め
ぞ め

・ない初め・洗い初め  何かを始める日ですね。 

 

 7 日には七草粥、9 日山ノ神（春から秋は田の神）にオコゼの吸い物を供える。山に入ら

ない日。 14 日、幼年講
ようねんこう

・豆占・ナリ木祝い・とんど・キツネガエリ。能勢のキツネガエ

リは子どもたちが「われは何をするぞいやい。キツネガエリをするぞいやい。キツネのすし

をいく桶つけて、七桶つけて、七桶ながら、えん、えん、ばっさりこ、びんぼうギツネ追い

出せ、福ギツネ追い込め。」と歌いながら家々を回るしきたりです。とても怖い言葉が入っ

ているわらべ歌なので興味深い行事です。 

 

豊能町では七五三参りや十三参りをしている家庭も多いですね。6 年生の女の子なら十三

参りした人もいるのでは？ みんなの家にもいろいろな習慣・文化・しきたりがあるかも？

おうちの人に聞いてみると楽しいよ！ 

  

「冬休みのくらし」を保護者の皆さんも読まれ、よい年を迎えてください。 


