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鈴木杏奈（小 6） 

今年
こ と し

の 中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

は、10 月 6日（月）だそうです。 

休
やす

み時
じ

間
かん

に 本を 借
か

りて、みんなで 月
つき

を 目指
め ざ

して

いるけど・・・あと少
すこ

しで 月に とどきそうですよ。

ピンク色
いろ

（３年生）の エネルギーで どんどん 進
すす

ん

でいます。まだ ロケットの エネルギーに なれてい

ない 人
ひと

は、休み時間に 本を 借りて、少しでも 力
ちから

に なってください

ね。さぁ、休み時間には 本を 持
も

って 図書室
としょしつ

へ!! 

 

大
おお

阪
さか

・関
かん

西
さい

万
ばん

博
ぱく

で 心
こころ

に 残
のこ

ったことは？ 

１年生から ９年生までが いっしょに 行
い

った 万博
ばんぱく

。

いろんな 人や 展示
て ん じ

を 見
み

たと 思
おも

うけど、どんなことが 

心
こころ

に 残
のこ

っていますか？興味
きょうみ

を 持
も

った国
くに

のことや 展示
て ん じ

のことについて、図書室
としょしつ

の 本などで もう少
すこ

し 調
しら

べてみ

るといいね。どの本に 知
し

りたいことが 書
か

かれているのかが わからない

時
とき

は、声
こえ

をかけてね。 

読書
どくしょ

の 秋
あき

です！ 

です。 

           今年
こ と し

のテーマは 「 」 

 毎日
まいにち

が バタバタと 過
す

ぎて行
い

くような 時
とき

でも、ゆっくりと 本を 読
よ

む

時間
じ か ん

を 持
も

つことで、深呼吸
しんこきゅう

を したように 気持
き も

ちが 落
お

ち着
つ

きます。 

それに、「本を 読
よ

むと、心
こころ

や 頭
あたま

に 栄養
えいよう

が 貯
た

まる」と 言
い

われます。

心
こころ

には…感動
かんどう

や 優
やさ

しい 気持
き も

ち・やる気
き

や 夢
ゆめ

が、頭
あたま

には…知恵
ち え

や 知識
ち し き

が 貯
た

まっていきます。 

これからの 秋
あき

の 夜長
よ な が

は ゆっくりと 本を 読
よ

むのに ぴったりです。

ぜひ、大
おお

きく 深呼吸
しんこきゅう

するように、１冊
さつ

の 

本を じっくりと 読
よ

んでみてください。 

「この本、良
よ

かっ

たなぁ…」と いう時
とき

は、友
とも

だちに おスス

メしてあげられると

いいね。 

 
東能勢
ひがしのせ

小 中 学 校
しょうちゅうがっこう

・前期
ぜんき

学部
がくぶ

 

図書館便
と し ょ か ん だ よ

り 

2025年 10月号 

おはなしの会
かい

  

ひまわりさんの おはなし会 

10月は・・・ 

20日（月）に 1・2年生 

27日（月）に 3・4年生 です。 


