
 

一人ひとりを大切にした 一人ひとりが輝ける 地域とともにある学校 

東能勢小中学校だより 11 月号 

令和５(2023)年 11 月    
 

 中学校校舎の 5 年～9 年生の時期は「思春期」と呼ばれます。第二次性徴にもあた

り、身体的に大きく変化しますが、精神的や社会的な成長期でもあります。ですか

ら、ご家庭でも「あまり話してくれない」「そっけない」「何を考えているかわからな

い」「言うこと聞かない」など、接し方に困ることもあるかと思います。成長の過程

で誰もが通る道で、保護者のみなさまも経験がおありだと思います。 

思春期は、親から自立したい欲求が高まるものの、離れることへの不安がありまだ

まだ親に依存する時期でもあります。だから反抗的な態度をとったかと思えば甘えて

くるなど、矛盾した態度になったりするのでしょう。この時期、度を過ぎた干渉や放

任、体罰や人格を否定する叱責など、扱い方を間違うと大きなツケが回ってくること

もあります。子どもが何か悩んでいる、話をきいて欲しそうにしている時はチャンス

です。ぜひしっかりきいてあげてください。「きく」は耳を傾けて、心できく「聴

く」です。上の空で「聞く（聞こえてる）」ではなくて。決して、尋問する「訊く」

にならないように。コミュニケーションをとりながら、時には、ご自身のその頃のお

話をしてあげるのもよいかもしれません。できたら、武勇伝だけではなく、失敗談

も。 

思春期の子どもにとって、安心して過ごせる「安全基地」は、家族の笑顔がある家

庭なのです。 

東能勢中学校 校長 小田恵美子 

 

 

前期学部（１～４年）からのお知らせ 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中・後期学部（5～９年）からのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ed.town.toyono.osaka.jp 

≪11月の主な予定≫ 

１日（水） クラブ 

２日（木） 教員校内研修(通常校時) 

６日（月） ２年ブラッシング指導 

８日（水） 委員会 

９日（木） 芸術鑑賞会 

15日（水） 町教員研修（13:30下校） 

17日（金） 人権参観（１限）、PTA人権講演会（２限、児童・保護者） 

22日（水） クラブ 29日（水）教育委員会訪問（３限） 

≪１１月の主な予定≫ 

１日（水） 9年実力テスト ７年校外学習 5，6年クラブ 

２日（木） 教員校内研修 7～9年給食後下校 ５，６年５限後下校 

７日（火） ８年校内研究授業（6限） 教育委員会訪問 

８日（水） ４５分×6限 5年調理実習（給食なし） 

９日（木） 小学部芸術鑑賞（3,４限）  

9年授業参観（6限） 保護者進路説明会（放課後） 

10日（金） 9年保育体験(午前 希望ヶ丘中央公園集合) ５年ブラッシング指導 

13日（月） 2・5・7年きょうだい学年交流活動（5,６限） 

14日（火） 9年進路懇談（5限後 ＊16日、17日も）  

7・8年ミニ懇談（6限後 ＊16日も） 

15日（水） 町教員研修（45分×4限）昼食後下校 

17日（金） PTA人権講演会（3限） 5～8年授業参観・学年懇談（5・6限） 

9年進路懇談 

22日（水） 6年つながりタイム発表 5，6年クラブ 

27日（月） 教育委員会訪問（１限）小学部ペースランニング記録会（午後） 

27日（月）～29日（水）7～9年期末テスト 

29日（水） 新7年生保護者対象説明会（13：45～） 

１０月２２日（日）、気持ちの良い秋晴れの下、東能勢小中学校区青少年育成協議会主催のミニスポ

ーツ大会が中学校校舎で行われました。今年は模擬店もあり、コロナ禍以前の盛り上がりに戻りま

した。申込参加者数は 133 名と昨年度よりも増え、恒例のソフトドッジから始まり、かけっこ、

綱引きそして昨年度からの新種目ボッチャを老若男女で楽しみました。 

 

主催：青少年育成協議会

保護者の皆さまへ    

11 月 24日より復職全学年のお子さまの保護者対象に「学校自己診断アンケート」を行いま

す。今回は Google フォームを使って行います。詳細は後日文書にてお知らせします。 

お答えいただいたアンケートをもとに学校評価を行い、今後の教育活動にいかしていきます。 

パラリンピック種目のボッチャ 

自治会からの助成金で開催で

きました～感謝！ 

どれにしようかな～賞品もいろいろ 



≪10 月の主な活動≫ 

前期学部（１～４年） 

16 日（月） 4 年 車イス体験学習 

豊能町社会福祉協議会の方にお越し

いただき、車イス体験学習に取り組み

ました。 

 

 

17 日（火） ３年 大豆の畑見学 

山口納豆の畑へ見学に行き、大豆の観察をしました。

１学期に工場見学をした際に、子どもたちから「大豆

がどのようにしてできるのかを、見させてください」

とお願いしたことがきっかけで、今回の見学をさせて

いただきました。 

 

24 日（火） おととえ座公演 

影絵劇団「おととえ座」のみなさんによる影絵、

音楽、クイズをバイオリンやハープなど、たくさん

の楽器の生演奏で公演いただきました。迫力ある

演奏と趣向を凝らした影絵の世界に子どもたちは

引き込まれていました。 

 

25 日（水） 校庭花壇の植栽 

学校ボランティアの花植え隊の方に花壇にパ

ンジーとビオラの苗を植えていただきました。苗

は花植え隊の方が育てたものをいただきました。 

子どもたちも花が咲くのをいつも楽しみにして

います。 

 

 

 

 

中・後期学部（5～９年） 

２日（月） 児童生徒会後期役員へ 認証交代式 

新役員の 8 年生 4 人にバトンが渡りました。前期の書記が後

期は会長として経験を活かしてくれます。 

20 日（金） ４・5・6 年科学実験教室 

豊能科学工作教室の方々を講師に、お

もしろい実験を通して、物理「エネルギーの移り変わり」・地

学「運動場の砂から宝石を探す」・生物「消化の仕組み」・化学

「ビタミンCの量を調べる」について学びました。 

23 日（月）6 年 食育 管理栄養士さんを招いて 

6 年の家庭科で献立作成の授業を行っています。光風台小の栄養教員から栄養のバ

ランスについて学び、班ごとに給食の献立を作成、発表し、その後、給食業者の管理

栄養士を招いて評価をいただきました。子どもたちの献立がいつか採用されるかも。 

 

23 日（月）～25 日（水） 8 年職場体験学習 

キャリア学習として毎年行っ

ています。事業所休業の為、学校

で学習していた生徒に聞くと、

「知らないことは、調べたり、聞いたりすることが

大切だ。」「続けていくことが大事。」「学校も会社もいろんな人で成り立っている。」と

いうことに気づいたそうです。 

 

26 日（木）～27 日（金） 6 年修学旅行 広島・宮島方面 

26 日は平和記念公園で被爆体験講話の聴講、資料館見学、碑めぐりなど、平和学習

を行いました。27 日は厳島神社、宮島水族館などを見学、商店街の散策をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

東能勢小中 ブログ 検索 

東能勢小中学校の活動を紹介！ 

豊能町防火作品展で入賞・入選した作品の展示が中央公民館でありました。東能勢小中学校では次の児童生徒が優秀作品に選ばれました。 

図画の部 支部長賞入賞：・・・・（8 年） 支部長賞入選：・・・・（6 年）、・・・・（8 年）、・・・・（8 年） 

  佳作：・・・・（8 年） ・・・・（8年） 

習字の部 町長賞入賞：・・・・（7年） 消防団長賞入賞：・・・・（9 年） 支部長賞入選：・・・・（4年）  

佳作：・・・・（5 年）、・・・・（6 年）、・・・・（7 年） ・・・・（9年） 
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