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 一緒に苦労したり、励まし合ったり 

 「幸せの黄色いハンカチ」、「鉄道員（ぽっぽや）」と言えば、日本が生んだ世界の俳優高

倉健さんです。高倉健さんが「鉄道員（ぽっぽや）」で映画賞を受賞した時の言葉が、新聞

の「よみがえれ教育」という欄に掲載されたことが印象に残っています。「いただいた賞を真っ

先にみせたかった父や母は、もうこの世にいない。『偉かったね』とほめてもらいたかった人は

もういなくなっていた。でも、僕が、４０数年辛抱して走り続けられたのは、たとえ心の中だけに

なってしまっても、母の顔とともに『辛抱ばい』という言葉があったからだ」。 

 「ほめてもらいたかった」と素直に語る俳優・高倉健さんを凄いと思います。子どもにとっても、

父や母にほめてもらいたいと思うのは当然のことであります。テストの点数結果、クラブ活動

等の勝敗や競争は必要であります。でも、切り離せないものが結果や勝敗にかかわらず、

努力したことや頑張ったことへの好評も大切です。評価は序列化することでなく、励ますこと

です。負けても、結果がどうであれ、努力や頑張りが認められれば、「次こそは」という意欲や

ファイトが湧き上がってきます。評価は、親や教師だけではありません。まわりの友だちと競争

し、一緒に頑張った仲間からの励ましや思いやりは、中学生時代もっとも効果的です。 

 今年の修学旅行は、１日目と３日目は最高の天気でした。しかし、２日目の午前中は雨。

事前の学習後、各班がオリジナルの計画を創作し行動する機会でした。小雨の中、ＪＲ長

崎駅でバスを降車し、分散していきました。途中から雨が激しくなり、視界も曇っていました。

道に迷ったり、方向が分からず計画通りに行かず戸惑った班もあったことだと思います。本
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部へ相談の電話もかかっていました。班の仲間を信じ、助け合い、無事に最終目的地に

到着した時、疲れていましたが、多くの生徒は達成感を感じたと思います。悪条件の中で力

を合わせて、目的を達成した満足感が大きかったよう

に思います。 

中学校時代、一緒に苦労したり、競い合ったりす

ることにより、協調することの大切さを学ぶと同時に、

相手を尊重し、思いやる気持ちを高めることができた

ことは、これからの人生にとって大きな力にきっとなります。 

自らの湧き上がる意欲を持って勉強したり、クラブ活動、学級活動等に取り組み、中学

校３年間で劇的に成長した生徒達を何人も見てきました。 

 

 ２年生は琵琶湖の西岸に宿泊学習に行きました。１日目は、班ごとにクイズが出され、ポイ

ントを歩いて回るオリエンテーリングを２時間ほどかけて行いました。初めての土地で、地図と

コンパスを頼りにポイントを回りました。なかなか全部のポイントを回ることができませんでしたが、

無事に全部の班が帰ってきました。時間が分からなかったので、走って帰ってきた班もありま

した。「外周走ってるみたいや」と言っている生徒もいました。 

 ２日目は、昼食のカレーライスを、飯盒炊さんで班ごとに作りました。指導員の方の説明の

後、かまどをブロックと網で作り、米を洗って水加減をし、飯盒で炊きました。カレーの方はジ

ャガイモ、ニンジン、タマネギを切り、肉といっしょに炒め、大きな鍋で炊き、ルーを入れて作り

ました。班内で全員が仕事分担して活動しました。薪に火がなかなかつかなくて苦労してい

ましたが、松葉がよく燃えてくれたこともあり、みんなで協力して、どの班も美味しいご飯とカレ

ーができました。野菜が硬いままのカレーになるのではと心配していましたが、結構上手にど

の班も作っていました。おこげが珍しいので、喜んで食べている班もありました。自分達で一

 

雨に曇るグラバー園からの眺め 



から作ったカレーライスはとっても美味しかったことでしょう。かまどや飯盒やお鍋等の片付けも

全員が協力して行っていました。指導員の方からＯＫをもらえるように、焦げついたご飯つぶを

飯盒から取ったり、鍋についた炭をこすって取ったりみんなよく頑張っていました。 

 ２つのプログラム共に、初めて経験することが

多かったのですが、薪が足りなくなった班は余っ

た班からもらったりして、みんなで協力して活動し

ていました。班ごとのいろいろなプログラムを励ま

し合いながら協力して行うことで、友達の知らな

かった面を発見し、今まで以上に仲良くなれたことでしょう。 

 

 当日の朝。天気だ！「今日、授業なしですよね」生徒たちは朝からヒートアップ！一庫

公園に着くと、早速、学年レクの「キックベース」、その後、「くじ引きリレー」をしました。「腕立て

１０回」「腹筋１０回」「名前に○○がつく人を探せ」など箱の中の紙に書かれている指令をし

てコーンを回ってダッシュ！その後みんなを楽しませるパフォーマンスを披露しました。大爆笑。

体育委員や評議員が企画運営と大活躍でした。 

あっという間に時間が過ぎました。その後、各班で

ワイワイガヤガヤ楽しい昼食会。クラスレクをする予定

でしたが、雨雲が近づいていたのですぐ帰りました。雨

男女は誰だ！？計画通りできませんでしたが、ケガな

く帰ってくることができました。協力することの大切さ、みんなで考えて行動することの楽しさを

味わった校外学習でした。 

３学年とも楽しかった体験を、これからの学校生活に！ まずは合唱発表会に発揮！ 

 

 

吉中２年名物おこげカレーです！ 

 

最後の試練の坂 

 



○6月行事予定 

    
行        事 

    
行        事 

        

1 日                         16 月 職員会議                              

2 月 合唱発表会練習開始 17 火                              

3 火 心臓病精密検査                        18 水 ○学  

4 水 職員会議                       19 木 ○学  

５ 木 ３年第１回実力テスト                       20 金 ○学                              

6 金 
ＰＴＡ参観・総会  

３年保護者対象第１回 進路説明会                         

21 
土 土曜学習会（８時３０分～１１時３０分）                                            

７ 土                           22 日                     

8 日                           23 月 ○学    

9 月 
 

24 水                              

10 水                              25 水 期末テスト  

11 水 ２年生合唱発表会（５，６時限）                           26 木 期末テスト  

12 木 １年生合唱発表会（５，６時限） 27 金 期末テスト                                                            

13 金 ３年生合唱発表会（５，６時限） 28 土                     

14 土                           29 日                               

15 日                              30 月                    

○学：テスト前学習会   

7 月の主な行事予定：期末懇談（１０，１１，１４，１５）大掃除（１７）、終業式（１８） 

   

 

 


