
 

  

 

 

 いよいよ夏休みですね。夏休みにはたくさんの楽しみなイベントがある人も多いはず。

思いっきり充電して２学期を元気に過ごせるように心と体を準備しておきましょう！ 

ただし、夏休みは学校がお休みの分、生活リズムが崩れてしまう人も多いようです。

学校がお休みの間も、早寝・早起きは続けていくようにしましょう。そうすれば、２学

期の始まりをスムーズにスタートできるはずです！２学期に元気なみんなに会えますよ

うに☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２０１９年 ７月１９日 

豊能町立吉川中学校 

保健室     Ｎｏ．３ 
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す
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し
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こ
う
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保護者のみなさまへ    

今年度の健康診断の結果、受診が必要と判断された生徒には、 

1 学期中に治療勧告を配布いたしております。 

★配布済みの検診結果★ 

・視力検査 ・聴力検査 ・内科検診結果  ・耳鼻科検診結果  

・眼科検診結果 ・歯科検診結果 ・検尿結果 

・心臓検診結果（一次検診・二次検診・精密検査依頼） 

なるべく夏休みの間に受診させていただきますよう、お願いたします。 

また、受診後は学校に受診結果報告書を提出していただきますようお願いします。 

 

こんなときは救急車を

呼ぶ必要があります！ 

★意識がない・もうろうと

している 

★今までに感じたことのな

いような痛みがあるとき 

★繰り返す嘔吐：とくに、

水分が自力でとれない

時は、病院で点滴をして

もらう必要がありま

す！ 


