
 

 

 

 

 

 

 夏休みを迎えるにあたって  
  
 あっという間の 1 学期。学期の初めに立てた目標

に向かって、Believe in yourself.（自分を信じて）努

力を続けることができましたか。‘できた’‘できなかった’と結果で判

断せず、努力を続けた人は、自分をほめてあげましょう。でも、自己

分析は怠らずにしましょう。そして、次のチャレンジに向けて夏休み

の間に準備をしましょう。夏休みは、自分を振り返るちょうどいいタイ

ミングです。 2 学期のスタートに向けて充電をしっかりとしてくださ

い。 
 

 防犯教室をしました  

 毎年、夏休み前に行っています防犯教室を、豊能警察の方に来

ていただき全校で行いました。内容は、薬物乱用防止についてで、

薬物の怖さとその防止についてでした。近年は、ネットでつながるこ

とが多いとのことです。スマホや携帯の使い方について、長期休み

に入る前に、再度ルールの確認をしていただければと思います。 
 

 三者懇談有難うございました  

 中学校では、生徒本人にも保護者の方といっしょに１学期を振り返

って次の目標を考えてほしいと考え、３者での懇談を実施していま

す。 

 さあ、夏休み。どうしても生活リズムが狂ってしまいます。「快食・快

眠」を目標に過ごしてください。 

暑い日が続きますが、体調管理に気をつけ、充実した夏休みを！ 

 

― カウンセリングルームを開いています。 ― 

 夏休み中に、「ちょっと宿題が分からない」「ちょっと聞いてほしいことがあ

る」など、相談があれば、次の日時にカウンセリングルームを開けていますの

で訪ねてきてください。インターフォンで、「カウンセリングルームに来まし

た」と言ってください。  

 7 月 23 日(火) 午後 1:30～3:00 

 7 月 31 日(水) 午後 1:30～3:00 

 8 月 6 日(火) 午後 1:30～3:00 

 8 月 21 日(水) 午後 1:30～3:00 

７月の予定 

22 月 夏季休業開始 

27 土 新光風台サマーカーニバル 

８月の予定 

 3 土 

 
ときわ台・東ときわ台 

   夏まつり  

10 土 
吉川地区夏まつり 

光風台盆踊り 

13 火 学校閉庁日 

14 水 学校閉庁日 

15 木 学校閉庁日 

26 月 

 
始業式･月 1～3 

午前中 4限授業 

27 火 

 
結団式(3,4限) 
午前中 4限授業 

28 水 
通常授業開始(6限授業) 

給食開始 

29 木 
評議員会 
(看板・横断幕・応援関係） 
体育大会エントリー締切り 

30 金  

31 土  
 
<９月の予定> 
  
 4 日(水）3 年実力テスト 

 5 日(木）大阪 880 万人訓練 

  6 日(金) 生徒会専門委員会 

 12 日(木) 生徒会専門委員会 

 14 日(土）ふれあいのつどい 

 20 日(金）予行準備(放課後) 

 21 日(土) 進路説明会（西公） 

   9:30～(3 年生保護者） 

 24 日(火）体育大会予行 

 25 日(水）予行予備日 

 26 日(木）全体練習 

     前日準備 

 27 日(金）体育大会 

(雨天時 10/1 の時間割) 

 

令和元年７月１９日  

豊能町立吉川中学校 ＝変化に柔軟に対応できる吉中生＝ 

“Believe in yourself.” 

＜カウンセリングルーム担当（中澤）＞ 


