
 

 

 

 

 

 

 
 スマホ時代のキミたちへ 「ちょっと待って！の５か条」  
  
 校内の桜の木もその芽を少しずつ膨らませ、春の訪れが近いことを教えてくれています。 

 さて、この豊能地区内の小中学生も、スマホに関連した被害や危険な目にあうことが多く

なってきています。ICT機器をうまく使いこなせるようになるよう学校でも指導しますが、ぜひ

ともご家庭でもご留意いただき、ご指導いただきますようお願いいたします。 
ｽﾏｰﾄﾌｫﾝなどのｲﾝﾀｰﾈｯﾄ接続機器は、今や生活する上で非常に便利なﾂｰﾙとなっており次代を担う青少

年は、ｲﾝﾀｰﾈｯﾄの特性を理解するとともにこのような機器を上手く活用する能力が求められています。 

文部科学省では、お子様のｲﾝﾀｰﾈｯﾄ使用時やｽﾏｰﾄﾌｫﾝを持たせる際には、携帯電話会社などが提供す

る「ﾌｨﾙﾀﾘﾝｸﾞｻｰﾋﾞｽ」の設定をお願いしています。ﾌｨﾙﾀﾘﾝｸﾞはお子様に見せたくない情報を遮断したり、

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ上でのﾄﾗﾌﾞﾙを防いだりするのに役立ちます。また、ｻｲﾄやｱﾌﾟﾘがﾌﾞﾛｯｸされた際に、「なぜこの

ｻｲﾄやｱﾌﾟﾘを使ってはいけないのか」、その理由をお子様と一緒に考えることで、お子様の情報活用能

力の向上にも役立ちます。 

ﾄﾗﾌﾞﾙが起こってしまう前に「ちょっと待って!」と子どもが一歩立ち止まって、自ら考えさせること

が大切です。お子様の安全を第一に、ご家族でｲﾝﾀｰﾈｯﾄやｽﾏｰﾄﾌｫﾝなどの使い方を考えていただきたい

と思っています。                               （文部科学省） 

第１条「マナーを守ろう！」  

～自分勝手になってない? まわりを気遣い、賢く使おう！～ 
① ながらスマホは交通事故の原因になるよ。  
② 駅のホームからの転落で死亡事故も…。 
③ 電車やバスなど車内での通話は迷惑＆ﾄﾗﾌﾞﾙの原因に。 
④ 勝手に人物を撮影すると人の権利を侵害することになるよ。 
 
第２条「人を傷つけないか送信前に見直そう！」 
～何気なく送った写真や言動で他人を傷つけてしまうかも～  

① 友だちの悪口や人を傷つける書き込みをしていないか、見直そう。 
 （自分の名前を書いていない書き込みも特定されることがあります。） 
② いたずらしている姿を撮影し、勝手に写真を投稿してはいけないよ。 
③ 無断で自分の好きなｱﾆﾒやﾏﾝｶﾞなどのｷｬﾗｸﾀｰを投稿すると著作権という権利を侵害す

ることがあるよ。 
 
第３条「個人情報を載せない、送らない!」 
～個人情報はﾄﾗﾌﾞﾙの原因に。送信したら消せないことを知っておこう。～ 
① よく知らない人に自分や友達の連絡先を教えると、悪用されることも。 
② 位置情報･背景などで場所が分かってしまわないか、十分注意しよう。 
③ 露出しすぎた写真は、悪用されたり児童ポルノ禁止法などの罪に問われたりする場合もあるよ。 

④ 無料プレゼント!ｊといったオイシイサイトには要注意。 
 
第４条「ﾈｯﾄで知り合った人と直接会わない！」」 
～よく知らない人についていかないのは、ﾈｯﾄ上でも同じだよ。～ 
① SNSなどﾈｯﾄ上で出会った人とのﾄﾗﾌﾞﾙが増加しています。同じ趣味で話が 
  合う、自分の話を聞いてくれるからといってその人を信用しすぎてない? 
② 「自分だけは大丈夫」「信用できそうな人だから」との思いが大変なことに！ 
 
 

第５条「使いすぎないようにけじめをつけて！」」 
～ｽﾏﾎばかりになってない？大事なことは他にもたくさんあるよ。～ 
① 睡眠時間が減ると、集中力もなくなり、心身の不調の原因に。メッ

セージのやりとりは、相手のことも考えて早めに終わらせよう。 
② １回だけのつもりでｱｲﾃﾑを購入していると、いつの間にか高額に。 
 
 
  
 ・いじめ問題などの相談窓口（児童生徒/保護者対象） 
  文部科学省 ２４時間子供SOSダイヤル 
  ０１２０－０－７８３１０ （受付時間：２４時間） 
  
 ・ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ上の悪口、無断掲載などの相談窓口 
  （ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ人権相談窓口） 
  法務局・地方法務局 子どもの人権１１０番 
  ０１２０－００７－１１０ （受付時間：平日8:30～17:15） 
    
 ・生活の安全や不安に関する相談窓口（児童生徒/保護者対象） 

  最寄の警察署または警察相談専用電話 … ＃９１１０ 
  チャイルドライン 18歳以下の青少年対象の相談窓口  
  … http://www.childline.or.jp 
    ０１２０－９９－７７７７（受付時間：月～土/16時～21時） 
   
 （ここの内容は文部科学省発行のﾘｰﾌﾚｯﾄから引用しました） 
 

 給食関係  

   
 該当生徒には代替え品との交換等を行い、教育委員会に報告
するとともに、業者に改善のお願いをいたしました。 

 ご心配とご迷惑をおかけして申し訳ありませんでした。 
 

 最後の月を迎えて  
 
いよいよ今年度最後の月となりました。３月１４日は卒業式です。

今年度からは在校生全員で卒業式に参加し、３年生を見送ること

ができます。 

３年生は卒業に向けて、１・２年生は学年の進級に向けて、気

持ちを緩めずに学習や生活をがんばってほしいと思います。 

一方、この時期であるからこそ、自分の生活を振り返りましょう。

特に友だち･仲間との関係については、体や心の成長とともにそ

の質も成長しなければなりません。 

また、この１年の間に頑張ってきたことを確かめることも大切で

す。頑張ってきたこと、できるようになったことを 

認め、励まして、全ての生徒が自信と意欲 

をもって進学･進級してほしいと思います。 

この１年間、本校の教育活動に何かとご 

支援とご協力をたまわりました保護者、地 

域の皆様、誠にありがとうございました。 

心より感謝申しあげます。 

３月の予定 

２ 木 
公立一般選抜出願 
(3年生のみ３時間授業) 

３ 金 公立一般選抜出願日 

４ 土  

５ 日  

６ 月 公立一般選抜出願日 

７ 火  

８ 水  

９ 木 
公立一般選抜 
(3年生のみ４時間授業) 

10 金  

11 土  

12 日  

13 月 
卒業式予行(2･3年 3限) 
前日準備(５・６限) 

14 火 卒業式 

15 水 
生徒会立会演説会・ 
役員選挙(５限) 
生徒相談（～２２日） 

16 木  

17 金 公立一般選抜合否発表 

18 土  

19 日  

20 月 春分の日 

21 火  

22 水  

23 木 大掃除(４限) 

24 金 修了式 

25 土   

26 日  

27 月 春季休業開始 

４月の予定 

 ６日：入学式準備 
 ７日：入学式 
１０日：始業式 
１８日：全国学力学習状況調査 
２２日：PTA授業参観、懇談会 
５月の予定 
１７日～１９日：３年修学旅行 
１８日～１９日：２年宿泊学習 

月 件数 異物 場所 

２月 

１件 毛髪 おかず 

１件 
黒く変色した肉 

(血合い肉と判明) 
おかず 

 

平成 ２９年 ３月 １日 

豊能町立吉川中学校 ＝変化に柔軟に対応できる吉中生＝ もしもﾄﾗﾌﾞﾙに巻き込まれたら…相談窓口 


