
 

 

 

 

 

 

 春よ、来い！  
   
              今年はとりわけ厳しい寒さが続いている気がします。毎年のことです 

             が、インフルエンザが猛威を振るっています。本校でも感染者の多い 

             学級では臨時休業を行っていますが、町内でも今週に入って感染者 

             の数が増えてきています。 

              ご存知のようにインフルエンザは、感染者が咳やくしゃみ、会話をす

ることで、唾液や鼻水が飛散してインフルエンザウイルスが放出され、そのインフルエンザ

ウイルスが体内に侵入することで感染します。 予防のためにこまめな手洗い、うがいをす

る、換気をすることを学校では指導しています。ご家庭では、栄養と休養をうまくとり、規則

正しい生活リズムの維持に努め、免疫力の低下を防いでください。また、咳が出る場合は

マスクの着用、発熱した場合は早めの受診を心がけていただくとありがたいです。 
 さて、「１月は行く、２月は逃げる、３月は去る」と言われますが、今年度も後２ヶ月となりま
した。 

 ３年生はきっと多くの人が今までに経験のしたことのない厳しい思いをしていることでしょう。

今まではみんな同じことをしてきたのに、今は同じ教室にいる者が、それぞれが自分の進

路スケジュールに合わせて違うことをめざし、一人ひとりが自分のことにとりくみ準備する、と

いうことも今までに経験のなかったことでしょうし、きっと孤独を感じている人もいることでしょ

う。しかし、そのような状況だから考えられることがあり、今まで気づかなかったことが見えて

きます。あせらず、じっくりととりくんでください。乗り越えた後に大きな成長が待っていま

す。 

 ２年生は３年生の修学旅行に向けた学習が始まっています。この機会に「平和って何？」

を一人ひとりが考え、自分なりの考えをもってください。そして、平和のためにできることを

今からでも実行していきましょう。 

 １年生はキャリア学習の一環として、「職場・職業」についての体験的学習を始めています。

「働くってどういうこと…？」「世の中にはどんな職業があるの？｣、働くことのすばらしさ、大

変さ、その意義をぜひとも一人ひとりが感じ考えたうえで、来年度に予 

定している「職場体験」につなげてください。一方、車椅子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 

体験も予定しています。「障害は人にあるのではなく、人と人との間にで 

きる」という話を聞きました。私たちの間にある障害は、必ず私たちの力 

で変えていくことができます。ぜひこの機会に感じて考えましょう。 

Chance,Challenge,Change！ 

 全国体力･運動能力、運動習慣等調査の結果  
 
 平成 20 年度より、小学５年生と中学２年生を対象に文部科学省

が実施している調査で、全国学力･学習状況調査の体力版とも言

われる調査です。本校も 1学期に 2年生が調査に参加し、その結

果が返却されてきましたので、概要をお知らせいたします。 

 調査の内容は新体力テスト８種目（握力・上体起こし・長座体前屈・

反復横とび・持久走or20mｼｬﾄﾙﾗﾝ・５０m走・立ち幅とび・ボール投げ）と

運動習慣･生活習慣等の質問紙調査でした。 

 全国平均を１とした場合、本校の平均は以下のようになり、概ね

全国と同様であることと、男女とも上体起こし（筋持久力）が高い値

であり、男女ともﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ投げ、男子は握力にも課題があることが

分かります。男女とも総合評価の平均はほぼ全国と同じであり、そ

の分布は、男子はA評価（57～）は全国よりやや少なく、B評価（47

～56）、C評価（37～46）が全国より多く、D評価（27～36）、E評価

（～26）は全国より少ないという傾向がありました。女子の分布はA

評価は全国と同じ、B評価は全国よりやや少なく、C評価は全国よ

り多く、D評価は全国より少なく、E評価は全国と同じという傾向が

ありました。 

 一週間の総運動時間では４２０分以上と答えた生徒が、全国で

は男子が85.5％、女子が61.6％、本校では男子が80.3%、女子が

82.6%という結果でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 給食関係  
 
１月中に、おかず（とりのから揚げ）に欠品（本来の規定数より少

ない）が１件ありました。該当生徒には代替え品との交換を行い、

教育委員会に報告するとともに、業者に改善のお願いをいたしま

した。ご心配とご迷惑をおかけして申し訳ありませんでした。 

２月の予定 

２ 木 学校協議会 

３ 金 PTA 役員互選会 

４ 土  

５ 日  

６ 月  

７ 火  

８ 水 職員会議 

９ 木 PTA 実行委員会 

10 金 私立入試 

11 土 建国記念の日・私立入試 

12 日  

13 月  

14 火 
公立特別選抜出願 

2 年生平和学習 

15 水 公立特別選抜出願 

16 木 まなび舎 

17 金 まなび舎 

18 土  

19 日  

20 月 

公立特別選抜 
校内進路会議 
（3年のみ5時間授業) 
まなび舎 

21 火 
公立特別選抜 
まなび舎 

22 水 

1･2 年学年末テスト 
3 年進路懇談 
(3年45分×4限授業) 
町教育研究会 

23 木 
1･2 年学年末テスト 
3 年進路懇談 
(3年45分×4限授業) 

24 金 

1･2 年学年末テスト 
3 年進路懇談 
(3年45分×4限授業) 
PTA クリーン作戦 
PTA 決算総会 

25 土  

26 日  

27 月  

28 火 公立特別選抜合否発表 

３月の予定 

２,３,６日：公立一般選抜出願 
９日   ：公立一般選抜 
14 日  ：卒業式 

24 日  ：修了式 

 

平成 ２９年 ２月 １日 

豊能町立吉川中学校 ＝変化に柔軟に対応できる吉中生＝ 


