
 

 

 

 

 

 

 早１ヶ月  

新学期がスタートし、はや１ヶ月が過ぎました。先月下旬には、各担任が家庭訪問をさせ

ていただきました。お忙しい中、時間を取っていただき誠にありがとうございました。 

入学式後約 1 ヶ月が過ぎ、１年生も授業やクラブ活動にと努力しています。各クラブも１

年生を迎えて活発に活動しています。 

先日、あるクラブの外部での公式試合を観戦してきました。大勢の中学生が集まり、豊能

地区大会が開催されている中、吉中生も大活躍でした。 

中学生のこの時期、仲間とともに同じ目標に向かって突き進み、他校の生徒と鎬を削る

経験は、他の何事にも代えがたい経験として、自分自身の成長の糧となることでしょう。 

一方、中学生として日々の授業をきっちりと受け続けることは、最も大切なことです。現在

のところ、授業も概ねきちんとした学習態度で受けています。今後も吉中生らしく、学習規

律をきちんと守る態度を継続してほしいと思います。 

 相談窓口  

 吉中では、生徒や保護者からの相談は、担任や副担任、学年の先生がしっかりと受けと

め、相談にのっていくことを大前提としています。 

 しかし、とりわけ体罰、いじめ、セクシュアル・ハラスメント等、人権を侵害する重大な事案

については、専門の研修を受けている養護教諭（保健室）の前田先生、こども支援コーディ

ネーターの中澤先生、教頭の末広先生を学校としての相談窓口に位置づけています。 

 もしも困ったことが起こった場合、いつでも相談してください。 

 また、スクールカウンセラーの山口先生が毎週月曜日に来校し、相談活動を行っていま

す。 

 自分の中ですっきりとせず、気持ちの整理がつきにくいことなど、ありのままの話を山口先

生にしてみると、結構整理がついたりします。学校の先生や家族にも相談しにくいことなど

も相談にのってくださいます。もちろん秘密は厳守です。 

スクールソーシャルワーカーの片岡先生も月曜日に来校していただいています。福祉的

な専門知識を持ち、その視点から家庭での生活や学校での生活がうまく軌道にのっていく

ように、周囲との調整をはかってくださいます。 

山口先生と片岡先生には、私たち教職員もコンサルテー

ションを受けています。学校として、非常に有用な人材だと

思います。ぜひ有効に活用してください。 

山口先生、片岡先生へ相談する場合は、こども支援コー

ディネーターの中澤先生か教頭の末広先生に申し込んでく

ださい。急いでいる場合は直接本人に申し込んでください。 

 クラブ顧問の紹介  

１年生を迎えた今年度のクラブ体制がスタートしまし

た。顧問の先生を紹介します。 

クラブ名 顧問名 クラブ名 顧問名 

水泳 山部・瀬尾 ソフト 早矢仕・小笠原 

卓球 近藤・清水 女ﾊﾞﾚｰ 渡邉・蘆田 

陸上 中村・前田 ｻｯｶｰ 向井・松岡 

野球 河﨑・三河 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 藤野・大野 

男ﾊﾞｽｹ 佐久・大隈 男テニス 長木・岩城 

女ﾊﾞｽｹ 宗像・牛場 女テニス 吉田・芝原 

家庭科 中澤 
吹奏楽 

川端・冨田・ 

髙橋 
 

 熱中症予防用帽子  

学校生活を有意義に過ごすためには、各自で熱中

症を予防することも重要です。 

日本スポーツ振興センターでは「体調が悪くなったら

無理をしない」を大原則としながら、次の５つを熱中症

予防の原則としてあげています。 

① 環境条件を把握し、それに応じた運動と水分補給

を行うこと。 

② 暑さに徐々に慣らしていくこと。 

③ 個人の条件を考慮すること。 

④ 服装に気をつけること。 

⑤ 具合が悪くなった場合には早めに運動を中止し、

必要な処置をすること。 

豊能町の中学校では、熱中症予防のために帽子を

用意することになっています。（各自指定のものをご用

意ください） 

登下校時や部活動時など、気温が高く日差しが強

い屋外にて長時間活動するとき、各自の判断で帽子を

着用してください。また、体育大会の練習などで長時

間グラウンドで活動するときなど、暑さ指数（WBGT）と

活動時間などから判断し、学校として全員に帽子の着

用を指導する場合も想定しています。 

５月の予定 

２ 土  

３ 日 憲法記念日 

４ 月 みどりの日 

５ 火 こどもの日 

６ 水 振替休日 

７ 木 歯科検診（3 年､2 年 3 組） 

８ 金 
眼科検診（3 年､2 年 1 組） 

検尿 2 次検査 

９ 土  

10 日  

11 月 眼科検診（1 年､2 年 2,3 組） 

12 火  

13 水 生徒総会 

14 木 耳鼻科検診（3 年､2 年 1 組） 

15 金 耳鼻科検診（1 年､2 年 2,3 組） 

16 土  

17 日  

18 月  

19 火 町教育研究会（45 分×5 限） 

20 水 3 年生修学旅行 

21 木 
3年生修学旅行 2年生宿泊学習 

1 年生校外学習 

22 金 
3年生修学旅行 2年生宿泊学習 

1 年生校外学習予備日 

23 土  

24 日  

25 月 全校集会、教育実習開始 

26 火  

27 水 検尿予備日 

28 木 中間テスト 

29 金 中間テスト 

30 土  

31 日  
 
6/ 5(金)PTA参観・総会 
6/ 8(月)3年実力テスト 
6/10(水),11(木),12(金)213 年合唱発表会 

6/24(水),25(木),26(金) 期末テスト 
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