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   ４月号 
 

１年生のみなさん、ご入学おめでとうございます！ 

養護教諭の牛木綺音
う し き あ や ね

と申します。今年度より、保健室は髙野安奈先生との 

2人体制となります。今年度も吉川中学校でみなさんが学校で元気に過ごせるように体調のこと

や、ケガについてサポートをさせていただきます。よろしくお願いいたします。 

新型コロナウイルスの状況は落ち着いてきていますが、場面に応じて手洗い・うがい等を行いま

しょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ●日程●       ●検査項目●       ●学年●   

     ４月１０日（月）    視力検査・聴力検査    １年生 

       １１日（火）    身体測定         全学年 

       １２日（水）    聴力検査         ３年生 

    １３（木）･１４日（金）  尿検査（一次）      全学年 

       １７日（月）    内科検診         ３年生 

       ２０日（木）    内科検診         ２年生 

       ２１日（金）    内科検診         １年生 

       ２６日（水）    尿検査（二次）      対象者のみ 

       ２７日（木）    心臓検診（一次）     １年生＋対象者 

  ５月１２日（水）    尿検査（予備日）     対象者のみ 

    ２２日（月）    眼科検診         全学年 

  ６月 １日（木）    歯科検診         未定 

    １４日（水）    心臓検診（二次）     対象者のみ 

     １５日（木）    歯科検診         未定 

    １９日（月）    耳鼻科検診        未定 

    ２０日（火）    耳鼻科検診        未定 

 

 ２０２３年 ４月１０日 

豊能町立吉川中学校 

保健室     Ｎｏ．１ 

 持ち物など、準備が必要な検診もあるの

で、日程を確認しておいてくださいね。 

 

健康診断のお知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 【持ち物】 

 ハンカチ 
  目をおさえるために使います 

 メガネ・コンタクト 

   （持っている人のみ） 
 視力測定はメガネ・コンタクトをつけて 

おこないます。忘れてしまった人は、別の 

日に検査をします。 

4 月 12 日（水） 聴力検査（3 年生のみ） 

明日、4月 11 日（火） 視力検査（2、3 年生） 

 【持ち物】 
  持ち物は特にありません。 

 

【検査について】 
① 最初に、右耳に機械（レシーバー）あてます。 

② 機械から、『ピ――』という音が流れます。 

③ 音が聞こえている間、ボタンを押し続けます。 

④ 左耳も同じようにします。 

 ピーー 

聴力検査は、みなさんが生活していて、友達の声や授業の先生の声、車の音など、

音がよく聞こえているか検査します。 

視力検査は、授業中、黒板がどのくらい見えているかという検査です。メガネやコ

ンタクトを使っている人は、今の視力に合っているかの検査にもなります。 

裏面もあります → → → 

明日、4月 11日（水）は、身体測定があるのでジャージ登校です！！ 
・測定の時は、半袖体操服・ハーフパンツ・裸足でします。 

・寒ければ、測定前後は上下ジャージを着用してもかまいません。 



 

健康診断の参考とさせていただくために、以下の保健関係書類をお配りしました。 

必要事項を記入いただき、ご提出くださいますようお願いします。 

 

① 子どもの健康調査 

 現在の学年の欄に記載をしていただきますようお願いいたします。 

 なお、結核検診にかかわる問診項目やアレルギーの有無を問う項目に記入もれが 

ある場合は、直接保護者の方に連絡をとり、確認させていただきます。 

 特にアレルギーについては、現在進行中のアレルギーの原因を記入していただく 

ようお願いたします。 

 お手数をおかけしますが、記入もれのないようにお願いします。  

 

② 心臓病調査 

現在の学年の欄に記載をしていただきますようお願いいたします。 

③ 色覚検査について（1 年生のみ配布しています） 

 1年生を対象に希望調査を行っています。希望される方は、切り取り線以下へ記入し、 

こどもの健康調査に挟みこんで、提出をお願いします。 

 なお、2・3年生で前回の検査を希望されず、今年度の受検を希望される方は、 

養護教諭まで直接お声がけください。 

 提出方法 

締め切りの期日までに、担任へ提出してください。 
個人情報が含まれておりますので、取り扱いには十分ご注意ください。 

    提出締切   ４月１１日（火) 

 

 

給食は４月１２日（水）より 

           スタートします！ 
お箸・スプーン・水筒（必要な人のみ）などの、

ご用意をお願いいたします！ 

カレーが出ることがあるので、必要な人は、メニ

ューをよく見ておいてください。 

 


