
 

 

 

 

令和 5年度 

東能勢小中学校 

進路通信 No.32 

２月 15日 

発行者：松岡 

今回は、公立高校の特別選抜と一般選抜の時間割を載せています。特別選抜（エンパワーメン

トスクールと能勢分校の場合）は 21 日（水）の面接試験の時間割、一般選抜は国語・数学・英語、

「Ｃ発展的な問題」を実施する学校では実施する教科によって時間割が異なるので、4 種類載せ

ています。（裏面にもあります。） 

  どの時間割を見ても、9 時ごろ

から検査が始まり、国語→数学→

英語→理科→社会の順番に検査

が進みます。また、ほとんどの検査

時間が40～50分となっています。 

  公立高校の一般選抜に向けて、

どのように勉強したらよいか、生活

リズムを整えていくのかを考えてく

ださい。 

 私のおすすめは、1 時間目の時

間から力を出し切れるように、１ヵ

月前ぐらいから 6時ごろに起きて、

朝ご飯を食べるなど、生活リズム

を整え、休日は検査と同じ時間帯

に同じ教科の勉強や過去問を行う

ことです。 

  約 1 か月後に

後悔しないよう、

今できることを精

一杯行いましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆一般選抜  
【３月 11 日(月)】数学も英語も「Ａ基礎的問題」または「Ｂ標準的問題」
で選抜を実施する学校 

 

区    分 時間 時    刻  

集    合  ８:３０    

点呼・組分け・注意等 ３０分 ８:３０  ～ ９:００  

第１時 
国 語 

問題配付 ５分 ９:０５  ～ ９:１０  

検査実施 ５０分 ９:１０  ～ １０:００  

休    憩 １５分 １０:００ ～ １０:１５  

第２時 
数 学 

問題配付 ５分 １０:１５ ～ １０:２０  

検査実施 ５０分 １０:２０ ～ １１:１０  

休    憩 １５分 １１:１０ ～ １１:２５  

第３時 
英 語 

筆 答 

問題配付 ５分 １１:２５ ～ １１:３０  

検査実施 ４０分 １１:３０ ～ １２:１０  

答案回収 ５分 １２:１０ ～ １２:１５  

ﾘｽﾆﾝｸﾞ 
問題用紙配付 ５分 １２:１５ ～ １２:２０  

検査実施 １５分 １２:２０ ～ １２:３５  

昼    食 ５０分 １２:３５ ～ １３:２５  

第４時 
理 科 

問題配付 ５分 １３:２５ ～ １３:３０  

検査実施 ４０分 １３:３０ ～ １４:１０  

休    憩 １５分 １４:１０ ～ １４:２５  

第５時 
社 会 

問題配付 ５分 １４:２５ ～ １４:３０  

検査実施 ４０分 １４:３０ ～ １５:１０  

  
☆一般選抜  
【３月 11 日(月)】英語のみ「Ｃ発展的問題」で選抜を実施する学校  

区    分 時間 時    刻  

集    合  ８:３０    

点呼・組分け・注意等 ３０分 ８:３０  ～ ９:００  

第１時 
国 語 

問題配付 ５分 ９:０５  ～ ９:１０  

検査実施 ５０分 ９:１０  ～ １０:００  

休    憩 １５分 １０:００ ～ １０:１５  

第２時 
数 学 

問題配付 ５分 １０:１５ ～ １０:２０  

検査実施 ５０分 １０:２０ ～ １１:１０  

休    憩 １５分 １１:１０ ～ １１:２５  

第３時 
英 語 

筆 答 

問題配付 ５分 １１:２５ ～ １１:３０  

検査実施 ３０分 １１:３０ ～ １２:００  

答案回収 ５分 １２:００ ～ １２:０５  

ﾘｽﾆﾝｸﾞ 
問題用紙配付 ５分 １２:０５ ～ １２:１０  

検査実施 ２５分 １２:１０ ～ １２:３５  

昼    食 ５０分 １２:３５ ～ １３:２５  

第４時 
理 科 

問題配付 ５分 １３:２５ ～ １３:３０  

検査実施 ４０分 １３:３０ ～ １４:１０  

休    憩 １５分 １４:１０ ～ １４:２５  

第５時 
社 会 

問題配付 ５分 １４:２５ ～ １４:３０  

検査実施 ４０分 １４:３０ ～ １５:１０  

 

☆特別選抜(エンパワメントスクールと能勢分校の場合) 

【２月２０日(火)】   

区    分 時間 時    刻 

集    合  ８:３０   

点呼・組分け・注意等 ２０分 ８:３０  ～ ８:５０ 

第１時 

国 語 

問題配付 ５分 ８:５５  ～ ９:００ 

検査実施 ４０分 ９:００  ～ ９:４０ 

休    憩 １５分 ９:４０ ～ ９:５５ 

第２時 

数 学 

問題配付 ５分 ９:５５ ～ １０:００ 

検査実施 ４０分 １０:００ ～ １０:４０ 

休    憩 １５分 １０:４０ ～ １０:５５ 

第３時 

英 語 

筆 答 

問題配付 ５分 １０:５５ ～ １１:００ 

検査実施 ４０分 １１:００ ～ １１:４０ 

答案回収 ５分 １１:４０ ～ １１:４５ 

ﾘｽﾆﾝｸﾞ 
問題用紙配付 ５分 １１:４５ ～ １１:５０ 

検査実施 １５分 １１:５０ ～ １２:０５ 

昼    食 ５０分 １２:０５ ～ １２:５５ 

第４時 

理 科 

問題配付 ５分 １２:５５ ～ １３:００ 

検査実施 ４０分 １３:００ ～ １３:４０ 

休    憩 １５分 １３:４０ ～ １３:５５ 

第５時 

社 会 

問題配付 ５分 １３:５５ ～ １４:００ 

検査実施 ４０分 １４:００ ～ １４:４０ 

      

【２月２１日(水)】面接試験     

区    分 時間 時    刻 

集    合  ８:３０   

点呼・組分け・注意等 ２０分 ８:３０ ～ ８:５０ 

エンパワーメントスクール面接（各班） 20 分程度 ９:００ ～ 班ごとに実施 

能勢分校面接（各人） 15 分程度 ９:００ ～ 個人別に実施 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆一般選抜  
【３月 11 日(月)】数学のみ「Ｃ発展的問題」で選抜を実施する学校  

区    分 時間 時    刻  

集    合  ８:３０    

点呼・組分け・注意等 ３０分 ８:３０  ～ ９:００  

第１時 
国 語 

問題配付 ５分 ９:０５  ～ ９:１０  

検査実施 ５０分 ９:１０  ～ １０:００  

休    憩 １５分 １０:００ ～ １０:１５  

第２時 
数 学 

問題配付 ５分 １０:１５ ～ １０:２０  

検査実施 ６０分 １０:２０ ～ １１:２０  

休    憩 １５分 １１:２０ ～ １１:３５  

第３時 
英 語 

筆 答 

問題配付 ５分 １１:３５ ～ １１:４０  

検査実施 ４０分 １１:４０ ～ １２:２０  

答案回収 ５分 １２:２０ ～ １２:２５  

ﾘｽﾆﾝｸﾞ 
問題用紙配付 ５分 １２:２５ ～ １２:３０  

検査実施 １５分 １２:３０ ～ １２:４５  

昼    食 ５０分 １２:４５ ～ １３:３５  

第４時 
理 科 

問題配付 ５分 １３:３５ ～ １３:４０  

検査実施 ４０分 １３:４０ ～ １４:２０  

休    憩 １５分 １４:２０ ～ １４:３５  

第５時 
社 会 

問題配付 ５分 １４:３５ ～ １４:４０  

検査実施 ４０分 １４:４０ ～ １５:２０  
 

 

 

☆一般選抜  
【３月 1１日(月)】数学および英語を「Ｃ発展的問題」で選抜を実施する学校  

区    分 時間 時    刻  

集    合  ８:３０    

点呼・組分け・注意等 ３０分 ８:３０  ～ ９:００  

第１時 
国 語 

問題配付 ５分 ９:０５  ～ ９:１０  

検査実施 ５０分 ９:１０  ～ １０:００  

休    憩 １５分 １０:００ ～ １０:１５  

第２時 
数 学 

問題配付 ５分 １０:１５ ～ １０:２０  

検査実施 ６０分 １０:２０ ～ １１:２０  

休    憩 １５分 １１:２０ ～ １１:３５  

第３時 
英 語 

筆 答 

問題配付 ５分 １１:３５ ～ １１:４０  

検査実施 ３０分 １１:４０ ～ １２:１０  

答案回収 ５分 １２:１０ ～ １２:１５  

ﾘｽﾆﾝｸﾞ 
問題用紙配付 ５分 １２:１５ ～ １２:２０  

検査実施 ２５分 １２:２０ ～ １２:４５  

昼    食 ５０分 １２:４５ ～ １３:３５  

第４時 
理 科 

問題配付 ５分 １３:３５ ～ １３:４０  

検査実施 ４０分 １３:４０ ～ １４:２０  

休    憩 １５分 １４:２０ ～ １４:３５  

第５時 
社 会 

問題配付 ５分 １４:３５ ～ １４:４０  

検査実施 ４０分 １４:４０ ～ １５:２０  

 

 

 


